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1　北魏云冈石窟造像的重要性

北魏的统治者鲜卑族拓跋氏信奉佛教，他们积

极扶持佛教的发展，大力修建佛寺，大量翻译经书，

引起人们对佛教的高度崇拜，并利用佛教笼络人心，

敷导民俗，政治用心显著。佛教则依附皇权，确立其

社会地位，建立管理机构，佛教艺术在这一时期也得

到了迅速的发展，石窟造像空前繁荣。通过石窟造像

诠释佛教，可以起到更形象、更生动的“观者听、听

者悟”的教育目的，使佛教迅速发展，立足于中国大

地，同时也反映出了强烈的国家政治色彩。

北魏时期，在艺术创造的过程中，佛教作为两

汉之际传入中国的外来宗教，开创了汉化的先河，

在云冈石窟雕凿过程中完成了石窟艺术中国化、民族

化的全过程。云冈石窟开凿于公元460年，完成于公

元524年，历经64年之久，大小窟龛254个，其中主

要编号洞窟有45个，经历了早、中、晚各个时期的

营造，形成了不同的艺术形式和雕刻技巧。云冈的早

期洞窟由北魏皇家修建，有着浓郁的古印度、古龟兹

早期石窟的造像风格，具有鲜明的时代风格和民族特

色，呈现出别样的异域风情，可以说云冈石窟造像是

印度佛教艺术的继承与发展创新。

随着汉化的不断发展，外来文化与中原文化的不

断交流、碰撞与融合，石窟艺术最终形成了独具特色

的中国化的艺术风格与魅力。因此，云冈中期的石窟

造像逐渐摆脱了外来影响，洞窟的形制、内涵、表现

手法都呈现出了汉化的趋势，进而在后世的石窟雕刻

过程中得到了广泛的应用，同时对周边地区以及之后

的隋唐石窟都产生了重大的影响。晚期的云冈石窟雕

刻在艺术设计上，呈现出“秀骨清像”的风格，最终

形成了清瘦佛像雕刻艺术模式。云冈石窟距今已经有

1500多年的发展历史，虽然经历岁月的洗礼，但是其

艺术形式则被永久地保留下来，为后续艺术设计带来

了丰富的理论基础，使佛教艺术成为人们现实生活和

愿望的真实写照。

云冈石窟的造像内容丰富，精美绝伦，雕刻有北

魏当时的建筑样式，结构准确，比例协调，详尽地展

现出中国式建筑风格，进一步反映出了中国化、民族

化的不断深入，是研究北魏当时建筑形式的宝贵实物

资料。洞窟内部还雕刻了很多乐舞人物形象的素材，

共30多种约700余件的乐器，反映了北魏社会活动及

民族大融合的历史史实，是我们研究北魏乐舞的珍贵

史料。不仅如此，石雕造像的服饰、发饰、手势都值

得我们仔细研究品味。可以说，北魏云冈石窟是一部
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不可多得的石刻实物史书，具有其他史书所无法替代

的珍贵价值。

云冈石窟规模宏大、雕刻艺术精湛、造像内容丰

富、形象生动感人，堪称中国佛教艺术的巅峰之作，

代表了公元5世纪世界雕刻艺术的最高水平。

2　云冈石窟造像的建设现状

云冈石窟的早期洞窟，即现在编号第16～20

窟，俗称昙曜五窟，开窟的目的是为帝王造像、为统

治者树碑立传。这五座洞窟形制皆为马蹄形，窟内造

像主要以三世佛作为设计题材和雕刻主体，主像均高

大挺拔，高肉髻，面相丰圆，鼻高，眉眼细长，双肩

齐挺，服饰有袒右肩、通肩式两种样式。这种浑厚朴

实的作风反映了犍陀罗、秣菟罗造像的一些特点，沿

袭了古印度和凉州地区旧有的佛像服饰，面相却可能

模拟了当时北魏鲜卑族的风格，因而形成新的佛像模

式。在雕刻技术方式和设计方案选择上，继承了汉代

雕刻和画像石的传统技法，用阴刻线表示衣纹，雕刻

方式则相对比较浅显，最终达到细腻、匀称、贴体的

完整统一效果。

云冈石窟的中期洞窟位于云冈石窟群的中部和

东部，造像题材较早期洞窟有了较大的变化，题材多

样化是这一时期的主流，而且内容更丰富、造型更生

动、形式更严谨、装饰更华丽。洞窟的形制也由印

度草庐式的大像窟转变为平面方形，有的分前后室的

佛殿窟，有的有中央塔柱的塔庙窟，甚至还出现了双

窟。壁面也开始采用汉式殿堂的上下分层、左右分段

的重层布局模式，和昙曜五窟最初的千佛图像形式完

全不同。洞窟的顶部也雕有华丽的平棊藻井，布局结

构规整，将中国殿堂式建筑形式完美地融合到中期洞

窟的雕凿设计上，构成了新的殿堂窟新样式。三世佛

题材依然是这一时期造像的主要题材，只是在造像组

合上发生了巧妙的变化，大佛数量明显减少，面相也

由丰圆向适中过渡，表情端庄。太和十三年（489）

以后，佛像的服饰逐渐由过去的袒右肩式和通肩式佛

衣改变成褒衣博带式服饰，面相也变得比较清秀、恬

淡，这种新的造像风格逐渐占据主导地位，风靡全

国，最终成为新的时代潮流。

云冈石窟的晚期洞窟主要集中在云冈石窟群的

西部，大型洞窟的开凿基本结束，但民间开窟行为依

旧盛行。佛龛数量众多，洞窟形制出现了三壁三龛式

窟和四壁重龛式窟，造像题材却显著缩减。佛龛的

装饰、龛楣及帐式也日益复杂多变。石窟造像的面形

也变得消瘦、长颈、肩窄且下削，我们将这种造像称

为“秀骨清像”。除此之外，还出现了较多的造像铭

刻，为研究云冈石窟以及北魏的历史提供了翔实的、

宝贵的实物文字资料。

云冈石窟历经1500多年的血雨风霜，大部分洞

窟遭遇严重的风化和破坏。新中国成立后的70年间，

国家数次投入巨资，组织专家对云冈石窟进行勘察、

研究以及开展大规模的保护维修工作，并且国内外有

关专家、学者在云冈石窟的保护工作中做出了卓越的

成绩，云冈石窟的保护也逐渐进入系统化、基础化、

专题化的轨道。

3　北魏云冈石窟造像的艺术特点

3.1　第20窟“露天大佛”

云冈石窟第20窟的主佛像释迦牟尼，是云冈石

窟59000余尊佛像中的上乘之作和代表作，“露天大

佛”屹立在天地之间1500多年，慈祥微笑地迎送着

世界各地的游客。因此既被人们亲切地称为“外交大

臣”，又被人们虔诚地称为“露天大佛”。“露天

大佛”高13.7米，面相方圆，宽额丰颐，眉眼细长，

眼窝略凹，鼻高挺直，嘴角薄而上翘，眉间有白毫，

蓄八字须，双肩齐挺，胸部突出，着半袒右肩的厚重

袈裟，双手做禅定印，气势恢宏，我们仿佛看到了北

魏时期鲜卑族的剽悍与坚忍。这身大佛既经典地雕刻

出佛陀的生活原型，又唯美地体现了古希腊古典雕刻

艺术的魅力，同时也神秘地透露了东方政治传统的倾

向。雄伟庄严的气势震撼了无数的中外游客、学者，

成为犍陀罗造像艺术东传中国后，最优秀、最典型的

巅峰之作，如图1第20窟主像释迦牟尼。

3.2　第18窟弟子像

第18窟是云冈石窟最早开凿的昙曜五窟之一，

主佛造像高大、雄伟，其两侧的十大弟子像也独具特

色，有着浓郁的异国情调。由于风化严重，主尊西

侧的5身弟子像已成幻化之景，亦真亦幻，倒也平添

了几分神秘感。东侧的5身弟子像保存得十分完好，

神态各异，构思巧妙，充满了情趣。这5身弟子像构

思巧妙，分上下两排，上排3身均为半身像，头部采
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用圆刀雕，身体为高浮雕，腰部以下则完全隐入壁面

中，突出上半身，使这些弟子像跃然壁面之外，有呼

之欲出之感。他们均着通肩式田相僧衣，表情端庄，

面带微笑，或双手合十，或手持莲蕾。其中主佛胳膊

左侧，有一身大弟子迦叶的头像，是典型的希腊式作

品。其高鼻深目，面部雕刻棱角分明，眉毛卷曲，一

副仰首聆听、满目沧桑的样子，虽只雕出头部，但与

其他雕像呼应，浑然一体。下排这身少女雕像，左手

提净瓶，右手持杨柳枝放于胸前，上身斜披络腋，下

着长裙，面带微笑，似一位款款走来的印度少女。

这5身弟子像，在佛教石窟艺术中十分罕见。艺

术家们采用线和面相结合的表现手法，突出强调了造

像的面部表情，注重人物内心的刻画，充分体现了他

们高超的雕刻技法以及对佛法的深刻领悟，利用雕塑

这种语言将西方文化、印度文化与中国传统文化精髓

巧妙地融合，形成了这种新的独具特色、具有强大生

命力的艺术作品，更深远地影响着周边的佛教造像风

格。如图2第18窟主佛东侧弟子像。

3.3　褒衣博带式服饰

北魏的孝文帝尊崇汉文化，在太和十年（486）

进行了一系列的政治制度的改革，其中服饰的改革就

是在学习汉文化的基础上进行的，政治因素直接体现

在服饰的艺术上。汉服改革中明令穿鲜卑服，正式

场合必须穿褒衣博带，因此在云冈石窟的中期洞窟中

佛像的主要服饰不再是通肩式或袒右肩式佛衣，而是

随着潮流的影响，云冈的佛像也穿上了汉服—褒衣

博带。褒衣博带佛衣出现的同时，石窟中的飞天、菩

萨、天人等佛教人物也同时换上了华服，从此成为时

尚大体量地出现在北魏云冈石窟中期以及后期的洞窟

中。这种变化不能简单地理解为图像上的变化，它更

重要的意义在于客观地记录了北魏政治制度的改革，

是鲜卑族汉化的具体表现。

褒衣博带式服饰是我国南朝固有的服饰，是文

吏儒生的日常装束，风靡在汉代，体现了士大夫的风

范。衣服的样式为袈裟从背后覆两肩搭下来后，其右

侧的一个衣角穿过胸腹搭于左小臂上，两侧衣角飘于

体侧，衣襞平直呈阶梯状，但随着雕刻时间早晚会有

不同的变化，佛像整体呈A字形，胸前系中衣的带子

于胸前打结后垂于胸腹前，宽大的袍子，肥长的衣

袖，整体显得宽大而飘逸，极具美感。据宿白先生研

究，云冈石窟中褒衣博带服饰的大量应用，主要集中

在第6窟，如图3第6窟中心塔柱上层南侧立佛。

3.4　供养人像

供养人就是出钱开窟建寺、敬事“佛宝”的人。

在佛教中，通常指出家的比丘、比丘尼以及社会各

阶层信仰佛教的善男信女，也称“功德主”。他们是

佛教的崇拜者，期盼佛教给他们带来幸福，他们相信

通过履行供养（造佛像、开窟建寺、上布施等）就一

定会得到佛陀的回报，同时为了使人不忘记他们的功

德，就会将象征自己形象的供养人形象雕刻在洞窟的

合适位置上。

云冈石窟的供养人主要是以世俗人为原型的供

图1　第20窟主像释迦牟尼 图2　第18窟主佛东侧弟子像 图3　第6窟中心塔柱上层南侧立佛
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养者，他们大多是当时社会生活人物的真实再现。而

刻画供养人形象的造型，则称为供养人像。供养人的

雕刻虽不是云冈石窟所表现的主要题材，但在石窟中

也占据了重要的地位。因为佛、菩萨的雕刻受佛教仪

轨的约束，要求特别严格，而供养人的雕刻则可以灵

活运用，他们最能生动地诠释出时代特征和地域的特

色。

在云冈石窟中，供养人有多种表现形式：一是雕

刻在洞窟四周壁面下部的供养人行列；二是雕刻在主

像旁1身或2身，位于佛龛、佛传故事龛周围位置，但

这种表现形式在云冈石窟中雕刻的数量比较少；三是

云冈石窟供养人雕刻的主要表现形式，位于佛龛下部

的铭刻石（或博山炉）两侧，并全部侧身面向中央，

男女分别排列，首位多数情况是僧侣形象；四是位于

佛龛两侧马匹和骆驼驮食物的供养人形象，这类雕刻

在云冈石窟中为数不多；五是雕刻富有阶层供养人形

象，这类形象出现在云冈石窟的晚期洞窟中，造像龛

下铭记石的两侧；六是雕刻于龛楣内，这类佛龛大多

是拱形龛或盝形龛。

云冈石窟大型供养人行列最早出现在第7窟，几

乎与真人等大的供养人则出现在第13窟，他们身着

鲜卑服，头戴鲜卑帽，双手合十，立于洞窟周壁下

层，真实再现了北魏当时平城地区鲜卑人的风貌。特

别值得一提的是在云冈晚期洞窟中还出现了帝后供养

人像，这些雕刻具有极高的历史价值，是研究北魏历

史、服饰的重要实物资料。

云冈石窟壁面上雕刻的这些供养人形象，客观真

实地刻画出北魏平城时期人们的生活日常，反映出北

魏平城时期多元化的文化特征，具有鲜明的民族特色

和强烈的时代特征。几乎所有的洞窟中都雕刻了身着

鲜卑服饰的供养人形象，突出体现了鲜卑人在北魏时

期的社会地位和权力，而身着其他各类服饰的供养人

则比较少，因此这类供养人在研究北魏其他服饰文化

中提供了不可多得的、可靠的实物资料。随着汉化的

推进，在云冈石窟的晚期洞窟中，供养人像已经全部

穿上了汉服，真实地反映出孝文帝改革在洞窟中的真

实写照，如图4第11窟南壁上层东侧鲜卑供养人。

4　结束语

由此可见，北魏的石窟有气势磅礴的大窟大石

佛，有中国现存最早的石雕艺术连环画，有佛教艺术

完成中国化的全过程，有形制多样的中国传统建筑形

式，有精雕细刻的各种装饰纹样，还有栩栩如生的石

雕精灵乐舞雕刻，最重要的是有着深刻的文化渊源。

可以说北魏的雕刻艺术继承与发展了秦汉的传统雕刻

艺术，同时又吸收、融合了佛教艺术的精华，形成了

具有独特的新的艺术风格。■
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