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南宋江西僧侣文学家释道璨交游诗管窥
敖思芬１　王胜奇２　张　莉３

（１．南昌教育学院　江西南昌　３３０００４；
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摘　要：南宋时期江西僧侣文学家释道璨是一位爱好交游的僧侣诗人，目前学界对其研究很少。对释道

璨的生平、交游诗的体裁和内容进行管窥，有利于我们深刻发掘和了解南宋时期江西的文学家。
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　　释道璨（公元１２１３年—公元１２７１年），字无文，

俗姓陶，父名陶耀，母为吴氏，江南西道豫章（即今天

的江西省南昌市）人，南宋度宗咸淳年间（公元１２６５
年—公元１２７４年）曾担任饶州府（即今天的江西省

鄱阳县）荐福寺的主持，是南宋时期较有名的僧侣文

学家，其现存有《柳塘外集》、《无文和尚语录》、《无文

印》。笔者尝试对其交游诗进行探析，以便为我们研

究南宋江西僧侣文学家提供一定的参考价值。

一、体式多样的交游诗
释道璨一生创作了很多诗歌，并且擅长多种诗

歌体裁，笔者发现其交游诗的体式也是多种多样的，

比如他既有五言古诗《陪山泉登芝山，和文正公旧

韵》、《水月轩》、《赠观妙道士》等，又有七言古诗《题

善住阁》、《送诚上人》、《樗寮生日》等；既有五言律诗
《和吴山泉知府》、《哭冯深居常簿》、《和致轩赵使君

午日读骚》等，还有七言律诗《送松冈黄提干》、《和谢

君泽题弋阳桃花寺，并吊郑盘翁》、《贺恕斋除兵部侍

郎》等；并且尚有七言绝句《上安晩节丞相三首》、《迎

晦静汤先生》、《送薛野鹤子侄过洛阳秋壑制使》等。

下面笔者试图这些不同的交游诗歌体式进行探析。

（一）有关交游的五言古诗
“五言古诗是汉、魏时期形成的一种新诗体。它

没有一定的格律，不限长短，不讲平仄，用韵也相当

自由，但每句五个字的句式却是固定不变的。”据笔

者初步统计，释道璨创作了２７首五言古诗，其中有

１６首诗歌是有关 交 游 的 诗 歌，约 占 其 总 量 的

５９．２５％。同时，笔者发现其交游诗《水月轩》体式较

为特殊，下面，我们来探析他的五言古诗《水月轩》，

其诗云：

江水清無底，江月明如洗。

開軒浥清明，道人清若此。

春風不摇江面波，春雲不載江頭雨。

天地無塵夜未央，照影軒中惟自許。

我來風雨夜漫漫，水月俱忘無表裏。

笑拍 干問阿師，水在月兮月在水。［１］

释道璨的这首五言古诗《水月轩》通篇不是完全

一致的五言，而是五言与七言相杂的，然而《四库全

书》将它归类于五言古诗，其中“春风不摇江面波，春

云不载江头雨”流传至今。

（二）有关交游的七言古诗

现存的《柳塘外集》中保留了释道璨１２首七言

古诗，其中有关交游的诗歌多达１１首，约占其总数

的９１．６７％。这些诗歌篇幅长短不一，有篇幅较短的
《和腾可赵司户》：“可人久别喜逢迎，分坐南窗晓放

晴。竹所多时无此乐，梅兄一笑让渠清。字如晋様

神饶韵，诗比唐人语更精。隽永韦编有真味，更须分
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我一杯羮。”又有篇幅较长的《和余山南佥判清溪观

荷》：“东风已老南风急，浪蕊浮花和露泣。翠袖盈盈

波上来，相向羙人如玉立。轩渠一笑俱动容，彼此一

様冰雪踪。明珠散不论斛斗，清溪化作骊龙宫。大

江以东北山北，时様新糚皆失色。古心一寸谁得知，

江上晩来数峰碧。普天之下率土濵，容着不尽胸中

春。濓溪爱花我爱叶，难将此意轻语人。探寻胜处

到深杳，两眼眈眈天地小。不离枝叶见花实，红白纷

纷迹如埽。膝间不着无弦琴，酒中清浊时自斟。兴

寄超然八方内，身在水流香世界。緑云冉冉拨不开，

乐地可中能许大。中通外直真絶竒，一语能觉千古

迷。二百年后谁传衣，清溪滚滚通濓溪。”［１］

（三）有关交游的五言律诗
“五言律诗，简称五律，近体诗的一种，发源于南

朝齐永明时期沈约等讲究声律、对偶的新体诗，至初

唐沈佺期、宋之问时基本定型，成熟于盛唐时期。全

诗共八句，每句五个字，有仄起、平起两种基本形式，

中两联须作对仗。”释道璨创作了《和陈东庐提》、《和

吴山泉知府》、《和冯叔炎梅桂二首》、《和致轩送余

魁》、《哭冯深居常簿》、《致轩赵使君》、《致轩赵使君

领客及妻子入山即事原韵》、《和致轩赵使君午日读

骚》８首有关交游的五言律诗，符合五言律诗的每首

诗为８句４０个字的格式，对仗工整，韵律讲究。

（四）有关交游的七言律诗

据笔者初略统计，现存的《柳塘外集》中保留了

释道璨１３首七言律诗，其中１２首有关送别唱和的

交游诗歌，约占其总量的９２．３１％，并且《和菊隐陈知

县西庵有感》有序，其序文长达６４个字，比其诗歌正

文还长８个字。

（五）有关交游的五言绝句

现存的《柳塘外集》中保留了释道璨３８首五言

绝句，其中２８首有关送别唱和的交游诗歌，约占其

总量的７３．６８％，这些诗歌中有一题多首的诗歌，比

如《读陆云西志供定城墓有感书呈子勉总干三首》、

《病起和徐处士并寄致轩二首》、《和恕斋濓溪书院二

首》、《和蔡提干二首》、《上安晩节丞相三首》。

上述我们可以得知，释道璨除了没有创作四言

诗和五言绝句外，他几乎创作了诗歌的所有体式，擅

长诗歌的各种体裁，可谓是诗歌体式创作的高手，并

且他创作的交游诗的体式也是多种多样，数量也较

多，约占其总量的７６．５３％。

二、内容丰富的交游诗

释道璨平生奔波传道，爱好交游，朋友众多，创

作了很多内容丰富多彩的交游诗歌，有与官员们交

游的诗歌《和梅边汪提干》、《和沧洲尚书送坦上人》、

《和腾可赵司户》；又有与一般人员交往的诗歌《和童

敬重》、《和郭澹溪》、《和致轩送余魁》；还有与佛门中

人送别的诗歌《寄题赵山台莲花方丈》、《送诚上人》、

《送愿上人过雪窦兼呈弁山》。笔者尝试对此进行逐

一浅析。

（一）与官员的唱和诗歌

笔者依据《四库全书·集部·别集类·南宋建

炎至德祐·柳塘外集·卷一》初步统计，发现释道璨

与吴提刑、汪提干、赵司户、吴山泉知府、邓讲书等２６
位官员交往过，创作了３２首有关的唱和诗歌，它们

分别是《和雨崖吴提刑奉母夫人雨中登鲁公亭》、《寄

题瑞昌簿厅景苏堂墨竹》、《喜雨呈梅石赵都大》、《和

梅边汪提干》、《送西苑径上人见深居冯常簿求寺

记》、《和沧洲尚书送坦上人》、《和腾可赵司户》、《赋

张寺丞樗寮》、《樗寮生日》等。根据上述列举的资

料，我们得知释道璨交往的官员众多，而且很多友人

官职不一，既有高官朋友安晚节丞相，又有一般官职

吴山泉知府；既有文职官职邓讲书，也有武职官员恕

斋兵部侍郎，并且他们的交往颇深、情感深厚，比如

他与张寺丞樗寮，他不仅常与张寺丞樗寮唱和，赋诗

有《赋张寺丞樗寮》，而且他还专门为张寺丞樗寮的

生日作诗《樗寮生日》恭贺。下面笔者就来分析其诗

歌《赋张寺丞樗寮》：

樗寮先生千载士，草木有谁同臭味。

外无刀斧斫削痕，中有冰霜不老气。

红紫纷纷满上林，我自无心趁桃李。

苏秦张仪自纵横，宠辱不惊鲁连氏。

梁栋峨峨入阿阁，我自无心为杞梓。

杜乔李固自党锢，网罗不及徐孺子。

故家乔木百世阴，有此孙枝以蔽芾。

落去英华植本根，深培不朽圣贤事。

牺尊青黄互翻覆，眼看世事如醒醉。

愿言善保丘壑姿，留取清风在天地。

该诗开门见山地赞赏张寺丞樗寮为千年名士，

气节高尚，不同于一般容易腐烂的臭味草木，他外表

质朴无华、内心冰心玉洁。这种高尚情操不是认为

雕饰伪装的，而是内心真情的自然流露。接着又称

赞他不像红紫百花那样取巧讨媚于人，而是以内身

固有的气质与品德来赢得人们的尊重，如同“桃李不

·５１·
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言，下自成蹊”一样。后来有引经据典，化用战国时

期苏秦、张仪、鲁仲连等人依靠“连横”与“反连横”的

三寸不烂之舌游说各国诸侯的故事，说明功名利禄

皆为浮云，而张寺丞樗寮能够做到宠辱不惊，面对华

丽的雕楼玉栋也岿然不动。这样可以不会被牵涉到

朝争党锢，可以像徐孺子那样成为名士，最后能够高

风亮节、两袖清风鼎立于天地之间、流芳于千载之

后。

（二）与僧侣的赠送诗歌

释道璨作为僧侣文学家，自然而然创作了很多

有关禅宗方面的偈诗，同时笔者发现他还创作了一

些与僧侣交往的诗歌，比如《寄题赵山台莲花方丈》、

《送诚上人》、《潜上人求菊山》、《送愿上人过雪窦兼

呈弁山》、《赠观妙道士》等。他在《寄题赵山台莲花

方丈》诗歌中抒发了赵山台莲花方丈甘于平淡、淡泊

名利的高雅情趣，其诗歌云：

四壁縱横都十尺，門對若耶溪水碧。

画 漠漠吹香風，緑窻練練浮秋色。

中有詩家白玉顔，飲露沐芳度朝夕。

當軒大坐眼波横，只許詩人來入室。

通过阅读上面的诗歌，我们知道赵山台莲花方

丈甘于清贫，居室简陋唯有光秃秃的四面破墙，空间

狭窄纵横只有十尺，但是其陋室地处风水宝地，环境

优美，大门正对着碧绿的溪水。陋室外带有田间香

气的清风默默地吹这有水墨书画装饰的阑干，让爬

满绿色植被的纱窗不经意间映现出了秋天丰收的喜

色。陋室中摆满了泛黄的诗集，书中有着“千钟粟、

黄金屋、颜如玉”，赵山台莲花方丈在这优美的环境

下，每天可以如仙人般清晨吸风饮露、傍晚沐浴芳

香。如此高雅圣洁之地，只许有着同等高雅情性的

诗人来谈论人生哲理，正如刘禹锡在《陋室铭》中所

言“谈笑有鸿儒，往来无白丁”。由此我们也可以得

知，能与如此高雅品行赵山台莲花方丈交往的释道

璨也是一位淡泊名利、高雅情趣之人。

（三）与一般人员的交往诗歌

释道璨爱好交朋友，他还创作了与一般人员交

往的诗歌，比如《和童敬重》、《和郭澹溪》、《和郑半

溪》、《寄无闻知侍者》、《为邓子煇赋拙斋》、《迎晦静

汤先生》、《和致轩送余魁》、《致轩赵使君领客及妻子

入山即事原韵》、《和致轩赵使君午日读骚》、《病起和

徐处士并寄致轩二首》等。笔者发现他写了５首与

致轩交往的诗歌。特别是从《病起和徐处士并寄致

轩》其二“读易年深眼易花，尚余心力到诗家。日长

更有幽忧病，临罢兰亭品建茶”中可以看出，他们不

仅是诗友，切磋诗歌的艺术，经常一起喝茶论道，而

且感情深厚、交往很久。诗歌《和郭澹溪》则表现出

作者在送别郭澹溪时流露的豪放爽朗的性格，两人

兴趣相投，恬淡高雅，可谓是莫逆之交。其诗歌云：

秋气入我窗，秋风吹我裳。

可人溪上来，语妙齿颊香。

余味彻肝肺，散作六月凉。

苦吟有天和，不知正无妨。

譬如丛生兰，无人亦自芳。

明珠遗我把，烂烂照乘光。

疾风驾沧海，世波正茫茫。

老气盖九州，老眼隘四方。

黄尘暗长淮，蒹葭然苍苍。

醉草马上檄，举瓢酌天浆。

云开帝星明，妖彗收光芒。

长江砥样平，鸥鸟不泱泱。

照影东湖滨，矫首看横翔。

钓竿拂珊瑚，凉意满归航。

到海得明月，寄我毋相忘。

综上所述，江西僧侣文学家释道璨的文学作品

较多，文学水平较高，特别是其交游诗歌反映了他擅

长多种多样的诗歌体式，比如五言古诗、七言古诗、

五言律诗、七言律诗、五言绝句等，其内容也是丰富

多彩的，其为人情趣高雅，对朋友忠信友善，这些都

是值得我们进一步研究江西僧侣文学家的原因。
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渐沦为了丈夫镜像的他者，最终被镜像所阉割。乔

治安娜不能以自己本身来度过自己一生的悲剧是因

为她的主体在构成自己原型时过度地沉迷在镜像

中，将镜像当成了自己的本质。令世人感到可悲的

是，在以男权主义为中心的社会里，乔治安娜注定不

能以自己的本质度过自己的一生，她代表着男权社

会中万千女性，在男权制和父权制的压迫下，她们失

去自己的权利，沦为父亲或丈夫的他者，迷失自己的

自我本质，最终，她们的主体形象被男权主义的权威

所阉割。
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