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明 遗民作 为
一

个特殊 的 文人群体 ，
其 中 不 乏许 多

书 法 大 家
；
其 群 体之 大 、 地域 与 范 围 之 广 、成 分 之 复

杂
，
成 为 明 末 清初 书 法艺 术 的 重 要群体 ；

朱 耷 、 魏禧 、

牛石慧 、 罗牧 等人都是 明 遗民 书法家 中 颇具 代 表性 的

人物 。 明 遗 民 中 的 书 法家 群体都 有 着 深 刻 的 故 国 情

怀
，
从而使 他们在 书 法创 作 上 形 成独特风格 ， 且 具 有

典型 的 美学 价值 。 遂应针对 明 遗民 书法家群体 的 作 品

展开深 入研 究
，
探究明 遗民 书法风格特征及其 美 学价

值 ， 探索 明 遗 民独特 身 份 、 思想行 为 与 书 法之 间 的 内

在联 系 。

一

、 江 西 明 遗 民 书 法及 代 表 人 物

遗民 是 指 亡 国 之民 ， 在改朝换代之 后 不 仕新朝 ，

以隐居 的方式 生活 。 明遗 民是指明 亡之后 不 与 清 廷合

作 的 群体
， 他们或 隐 居 ， 或 为 僧 ，

或入道
； 明 遗 民 在 清

入主 中 原 后
，
痛定思痛 ， 从 多层次 、 多 角 度 总结 明 亡 的

教训
， 对 文化及典章 制度等 方面 开始深 层 次 的 反 思吒

长 期 以来 ， 学术界都 高度 重 视 遗民 文化研 究 ，
明 遗民

的 研究 文献较 为 丰富 ，
诸如 《明遗民诗 》 《明 遗民 录 》

等 ， 都 是对遗 民文化及思想 的 记 载
；
但 是针对明 遗 民

书法 的 研究成果却凤毛麟 角 。 遗民书法 不仅是遗民文

化 的 重要组成部分 ， 更 能体现 出 作者 的性格 与独 有风

格
， 其美学价值深 邃 ，

值得予 以深入研究 。

朱 耷 、 魏 禧 、 牛 石 慧 、 罗 牧等 人 ，
无疑 是 明 遗 民 书

法家 的 杰 出 代 表 ： 朱 耷 是清 初
“

四 僧
”

之 一
，
隐 居 青 云

谱
，
善于 书画 ， 绘画 以花鸟最 为 闻 名 ，

往 往 以水 墨 写意

为 主
，
落 墨 简 洁 、 形 象奇特 ， 而 书 法 早 期 受 到 唐 代书家

欧 阳 询 的 影 响
，
后 又 开 始 专研 董其 昌 的 行草 ，

晚 年转

习 黄庭坚 的夸张 开 阔 ； 传 世作 品 变化 多样 ，
中 锋 圆 润 ，

富 有晋 唐法度 ， 在 多方探索之 后 终形成独 有风格 ，
尤

其是笔 法 上 的 变化更 是无人 能及 魏禧 是 明 末清初

文 学家
，
在 明 亡 之后 放弃科 举 隐 居 而 生 ，

于散 文 尤 为

擅长 ， 是
“

明 末 清 初 散 文 三大 家
”

之
一

，
有 《 魏 叔 子 文

集 》 《魏 叔子诗 集 》等 传 世 。 在 书 法领域 也取得
一

定成

就 ，
但作 品 流传较 罕 ，

但 从仅 见 的 传 世作 品 中 依然 能

够 看 到 其字 刚 劲 有 力 、 洒脱凝炼 ；
牛石 慧 是 明 末 清 初

书 画 大 家 ，
工 山 水 、 花卉 ， 传 世 作 品 《猫 图 》轴 、 《荷 鸭

图 》轴等 ，
收藏 于故宫博物院 。 而书 法作 品 则 是 以 《草

书 唐诗 》 《草 书 醉 翁亭记 》为 代 表 。 值得
一

提 的 是牛石

慧 往往 以草 书 落款
，
形似

“

生 不拜 君
”

四 字 ， 可 以体现

出 明遗 民 不 屈 服 于 清 朝 统 治 的 态 度 ；
罗牧 是

“

江 西画

派
”

之开派 英 才 ， 在绘画和 书法方面均 有 天赋 ， 先学画

于魏 书
，
后 取法 于黄公 望 、 董其 昌 ， 诸 多作 品都较 为 新

意
，
雅淡超俗 。 在 罗牧传世 的 书法作品 中 ， 可见其功 力

极为深厚 ，
如 江西 省博物馆藏 《行书 诗卷 》 （

封 三 ：
图

＿

） ，
用 笔精 到 ，

从董其 昌 而 溯源
“

二 王
”

，
飘逸脱俗 ，

不

失大家风范 。

作 为 明 遗 民 的 代 表 人物 ，
朱 耷 、 魏 禧 、 牛 石 慧 、 罗

牧都 是 江西人 ，
虽 然在 书 法领域 有 着 各 自 特点 ，

并 且

风格 也 各不相 同
， 但均在 当 时形成 了独 有 的 面貌 。 在

开展 研究 的 过程 中
，
将侧 重 于对明 遗 民 的 代 表人物在

书 法领域 的 章 法 、 笔法 、 结字等方面 ， 结合 不 同 代 表 人

物 的 诗与画
，
探 索 明 遗民代 表 人物 的 思想与 书 法之 间

？

本文 为
“

江 西 地方艺 术 史——江西清代 书 画 史研 究
”

课 题
（
编 号 ： ＹＧ２ ０２ １ ００３

）
的 阶段性研 究成 果 。
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的 关 系
， 以及对后 世产生 的 影响 。

二
、江西 明 遗 民 书 法风格特征分析

（

一

）董 书风格 的追 随 与 延续

董其 昌 作 为 明 末 的 书法大家及 书画理论家 ， 在书

画领域取得极高 的 成就
，
是后世诸 多书画家 的学 习 与

借鉴对象 。 董其 昌之书 法 由唐而晋
，
笔法 秀润 、萧散简

淡
， 素有

“

香光体
”

之称
， 并在清初掀起

“

崇董书风
”

的潮

流
，
诸多 明遗民在书法创 作 上都 以模仿董其 昌 为 荣气

朱 耷 、 罗 牧等都是 以董其 昌 书 法风格 为 底蕴 ， 并 且吸

取了其强调 的 个性 的观点
，
临摹者在效仿董其 昌 的 书

法时产生不 同 风格 ， 而形成各 自 的 书风 。 以 朱耷 的 《时

惕乾称 》 （
封 三

：
图 二

）
为 例

，
虽 然是意临董 书

，
但 并 不

是简单 的 临摹而是 有着 自 己 独 到理解 的再创 作
，
实现

了
“

字不 同 意相 同
”

， 追求 的雅致 简练之风 与 董其 昌追

求
“

淡
”

的审 美意趣相符 ， 并且 作 品空间 中 都有 着 强 烈

的 反 差 。

朱 耷是 董 书队伍 的 后继 者 ，
书 法作 品 中 既有董其

昌 的 影 子
，
但又拥 有独特 的 意 趣 ， 行与 行之 间 更 为 疏

朗 、宽绰 ， 在 用 墨上 也追求
“

淡
”

，
形成 白 大于 黑 的 视觉

观感 ， 让整幅作 品看起来恬淡 自 然 。 同 时 ， 由 于 朱 耷 有

从僧经 历
，
受禅宗 的 影 响 ， 在 书 法作 品 中 也 更体现 出

高旷气息 ，
尤其是字型外张 ，

在转折处形成了弧形
，
外

紧 内松 的现象 随处可见 。 此外 ，
朱 耷 用 笔变化 多 端 ，

诸

体均擅 ， 偶 以篆 籀入笔 ，
使结字 更加浑厚饱满

，
形成 了

独树
一

帜 的 风格 。

（
二

）款识 、 印章体现 出 的遗民情结

明 遗民 书 法家都对 明朝 有 着特殊 感情 ，
随 着明 朝

的 灭 亡
，
书 法家仍在 作 品及款 识 、 印 章 中 体现 出 遗 民

情节
，
诸 多 书家仍心怀

“
一

臣 不仕二君
”

的儒家 忠君思

想
， 不愿 意在清朝 的 统治下融 入主流 ；

但 为 了 防 止 清

朝对 自 身 的迫 害
，
便 开始谨慎 对待 自 己 言 行

，
于 是 隐

含 有特殊意 义 的 款识 、 印 章就开 始 出 现在书 画作 品

中 。 款识 、 印章是书画家体现 自 身信息 的 载体 ，
既 能够

体现身份地位
，
也能够体现文人情怀 。 明遗民款识 、 印

章还与 书画风格及创作意 图 具有 密切关 系 ， 诸 多 明遗

民 书法家受到
“

畸与残
”

的观念 影 响 ，
认 为 钤盖工稳 的

名 款 印章与作 品 的 整体并 不和谐 ， 从而选择利 用 残破

模糊 的名款 印 章予 以替代完整光洁 的 印 章 。 例如牛石

慧 的 印章就是 以残破 为 主 ，
如 封 三 ： 图 三牛石慧 《花鸟

图 册 》中 的钤 印 即体现 了 当 时这一 种复 古 与残缺 美 的

审 美取 向 。 其 的 印章苍劲浑朴 ，
取法 古拙 ，

呈现 出 残破

斑驳 的视觉效果
，
也 符合了 诸 多 明遗民书画家 的现实

处境 。

同 时
，
明 遗民书画家 也在使用 印 章 上追求一定 的

趣味性 ，
从传统 的

“

以法胜
”

转 向
“

以 趣胜
”

。 明遗民书

画家往往都是 自 刻 印 章
，
在篆 刻 印 章 时更加追求个性

与 趣味 。 例如 朱 耷
“

驴
”

字 印 章 ， 就是
“

以趣胜
”

的典 型

代 表
，
如封三

：
图 四 。 朱耷在晚年 开始 以

“

驴
”

为别号 ，

并刻 制 了字形极富变化 的
“

驴
”

字 印 章
，
该印 为竖长方

形
，
白 文

，
类似四个 古 篆 文 的

“

驴
”

字
，
循环往 复 ， 颇具

动感 。

罗牧 的
“

饭牛
”

白 文 印 也亦饱含趣味
，
印 文 篆 书 不

求 工稳 ， 以行 书 人篆 ，
细 笔 刻画 ，

虽 为 白 文 而 与
“

罗 牧

私 印
”

形成 强烈 的 对 比 ，
达 到 虽 白 而 朱 的 效 果

；
如 封

三
：
图 五 。

在 诸 多 明 遗民书画家款识 、 印 章 风 尚 影响下 ，
越

来越 多 的 书法家开始重视 印 章 的 趣味 与个性
，
形成 了

“

好异 尚 奇
”

的 时代风格 。

（
三

）依托形 制 的创新 表现

＞ ，

＊４．＾，

ｔ．＇＾ｈｒ 々

图 一 朱 耷 行 书 节 录 《兰 亭 序 》扇 面 故 宫 博 物 院 藏



图 二 朱 耷 草 书 五 言 联 、 七 言 联 广 东 省 博 物 馆 藏

在 以对联形 式 为 载体 的 书 法作 品 中 ， 字 数 少 而

大
，
又 需要遵 照相 应 的 格 式

， 更 有 对 仗 字 形 笔 画 繁 简

及 音 韵 的 限 制
，
就需 要 作 者在 布局 上 比 较谨慎 ，

保证

每个字体都能平稳 ， 并且要顾及 上 下字 的连 接 以及另

外
一

副字体结构 的对应 。

（ 四 ） 墨法变化的 大胆尝试

长 期 以来 ，
书 法作 品 中 的 墨法都是 以黑 色 变化 的

自 然线 条 为 主 ，
用 笔 多 以 中 锋 ， 加 之 明 以 前 的 纸 张 以

笑纸 为 主
，
纸性偏 熟 ， 墨迹 的 渗 透并不明 显 ， 即使行笔

的 速度放缓
，
也 不会对墨法 造产太 大 的 影响气 相 比之

下
，
行草 书 的 用 笔 变化丰 富 ，

在 墨 法 变化 上 的 要 求 也

图 八 牛 石 慧 草 书 裴 迪 《送 崔 九 》诗 立 轴

江 西 省 博 物 馆 藏

文

物

赏

鉴

图 九 魏 禧 行 书 曹 植 《赠 丁 仪 》诗 立 轴

江 西 省 博 物 馆 藏

早在明 代 以前
，
诸 多 书法 作 品主要 以翰札 、手卷 、

册 页 、条幅等形式传世 ， 而进入明代 中 期 以后 ，
又 出现

了 折扇 ， 晚 明还 出 现 了 对联 ， 在 书 法 创 作形式 及 表现

载体上 更加 丰富 多彩 。 明 遗民 书 法 中 折扇 、长卷传世

量较大
，
特 别 是折扇 扇面 的 形 制 的 弧形 美 ，

为 书 法 的

章法增 色 不 少 。 例如故宫博物院藏 朱耷行书 节录 《兰

亭序 》扇面 ，
如 图

一

。

同 时 ， 在 晚 明 时 期 ，
诸 多 巨 幅大 轴 书 法 的 作 品 诞

生
， 其尺幅超 过 ３

？

４ 米
，
在作 品 的 视 觉效 果 上 得到 了

明 显增强
，
巨幅作 品 的诞生 与 明 遗民 书 法大家 自 身性

格特点相似 ， 他们既 重视维 护传统 ，
但 又 向 往 内 心深

处 的 自 由
，
这 也让他们 内 心孕 育 着冲破枷锁 的 强大爆

发 力 ， 打破 了传统作 品 载体 上 的 限 制 ， 以 巨 幅 作 品 表

达 更强 烈 的 内 心情绪 。 此 外 ，
晚明 时期 的对联的 出现

，

即便数量 不 多 ， 但也在 书法作 品 章法形 式 上 出 现了 创

新
，
例如 朱 耷 的草 书 五 言联 、七 言 联等 ，

均藏于广 东 省

博物馆 ，
如 图 二 。

更多 。 以行草 为例
，
行草 书书 写速度相对较快

，
在 笔 法

使 用 上 也 更为 繁 杂 ，
诸如 中 侧 、藏露 、使转 、提按 、绞转

等笔 法 的 交替使 用 ，
都会让笔在接触纸 的 时候发生变
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化 。 以牛石慧 的作 品 为例 ， 其腕底风云 ，
墨 色 干枯变化

多端
，
如 图 三 。

倘若在书 写过程 中 存在缓急交替 ，
最终 的 作 品 也

会形成
“

干裂秋风 ，
润含春 雨

” “

浓淡 干 湿 ， 酣畅淋 漓 ，

跌宕 有致
”

极具变化 的 墨 色效果 。 同 时 ，
如果作者 善于

用 水
， 就会 出 现 晕 化 的 效果 ， 摆脱传统 自 然线 条 的 墨

色变化
，
达 到 了 以 墨块代 替线条 的 创作新境界 。 如 图

四 江西省博物馆藏魏禧行书曹植 《赠丁仪 》诗 。

三
、江西 明 遗 民 书 法 美学思想及价值分 析

（

一

） 美学思想

纵观江西 明 遗民 书法作 品
，
其 中 蕴藏着极具时代

风格与 影 响美学思想 。 首先 ，
质朴 自 我 的 审 美 内涵 。 以

朱 耷 的 作 品 为例 ，
朱 耷 的 诸 多作 品都 向 外界传达 出 圆

融 、 清冷 、 古拙 、 质朴 的 感 觉
，
营造 出

一

种
“

不 食 人 间烟

火
”

的气息
；
但是 ，

朱耷 的作 品 并 不是主观地将这种气

息 直接灌 输给鉴 赏 者 ， 而 是选 择 以 舒缓 的 方式 ，
逐步

沁人心睥
，
含蕴 与 韵味并存 。 同 时 ，

明 遗民书法作 品在

结字方面都极 为 重 视 ， 往往都会将 字 的 锋芒 予 以包

裹
，
以很强 的 框架形 式 防 止 元 气露 出 ，

就是 古 人谓之

“

绵裹铁
”

；
其次 ， 愤世嫉俗与抒怀故 国 。 明遗民本就属

于一个特殊 文人 的 群体 ，
改朝换代对他们思想与 情感

的冲击较大
，
多数 明遗民 书家都存在

一

种遗恨心理 ，

既包括对 前朝覆 亡 的 痛心疾 首 ， 也存在对 当 朝 的 怨

念 ；
此种情感 也激发 出 明 遗民 书法家 反对妍媚华 丽 的

审美取 向 ，
形成奇崛洒脱 的 书 法风格 。 对于 明遗 民书

法而 言
， 字里行 间 表达 的 是真实 的 内 心情 感 ，

带 着忧

国忧民 的气节
，
以 书 法 的形式抒发情感 最后

，

“

书画

为心
”

的认 同理念 。 明遗民作为特殊 的 文人群体 ， 彼此

之间往往 以书法和绘画相 交 ， 既利 用 书 法寄托 内 心 的

情感
，
也利 用 书法寻找他人 的认 同 。 以朱耷 为 例 ，

朱耷

在晚年 时行动怪异 ， 不愿 与 人交 际 ，
仅 以 书 法 作 品 表

达 内 心苦闷 的情感 ，
但 也获得了 明遗 民文人群体 的普

遍认 同 Ｄ

（
二

） 时代价值

审 视 明 遗民书 法 作 品 的 时 代 内 涵 必 须 将其放置

在特定 的 历 史 背景 下 ， 明 遗 民本就是
一

个边缘性群

体
，
都具有 特殊 的 遗民心理 ， 这 也 让 明 遗 民在书 法 风

格上独树
一

帜
，
风格上极为 奇倔 ，

例如江西 的 朱 耷 、 魏

禧 、 牛石慧 、 罗 牧 等 人 ， 在 书 法风格 上 各异 ，
性格特 点

也 迥然 不 同 ， 但都注 重个性 的 自 由 表 达
，
反 对矫揉 造

作 ，
既 有 不 同 又 有 相 同 之处 ， 并对其所 处 的 时 代及后

世产生强 烈 的 影 响 。 在晚 明 时期 ， 普遍存在
“

尚 董
” “

尚

奇
”

的 审 美取 向 ，
在 这 种 思 想 的 笼 罩下在 书 法 的 时代

风格上进行转变 ， 开辟 了 书 法 审 美 的 新方 向
，
尤其 是

在部分书 法大家 、 画派领 袖 的 带领下 ，
在原有 的 基础

上提 出 诸 多新 的理念 与 思潮
，
注 重 思想境界 的营造

，

对后 世 的 书法创作形成 了 相应 的 影 响 。 在 当 今来看 ，

明遗民 的 书法创作 的 时 代意义 与价 值较 为 凸显
， 他们

使 用 书法这种艺术手段宣 泄 内 心 的 各种 情感 ，
不经意

中 在书法 中 形成时代特征明 显 的 美 学 思想 ，
这种思 想

既来源 于明 亡 的 时代背景 的 内 心 困 苦生活 ， 也源 自 他

们在思想 上 的 洁癖 ， 纵观整个 书 法 史 ， 明遗 民 书 法 的

独特 表现力 与视觉语 言具 有其特有韵味 。

余论

明遗民书 法是 中 国 书法 史 应 当 关注 的 重点领域
，

产生 了如江西书画家 中 的 朱 耷 、 魏 禧 、 牛石慧 、 罗牧等

一

批优 秀 的 明遗民书 画家
；
通过研究探寻 明遗民 书 法

风格特征 ，
分析其创作 思想 ， 发现 明 遗民书 法 多 以延

续 董其 昌 书 法 风格 为 主 ， 并且在 款识 、 印 章 上 追求 个

性与趣味
，
创作形式丰 富

，
多见折扇 、长卷 、 册 页 、对联

等 ； 并 且在墨法 、墨 色 上追究变化
；
构成 了 明遗民 书法

的 普遍性特征 。 此外 ， 明 遗民 书 法作 品 注 重个性 的 自

由 表达 ，
反对矫揉造作

，
开辟 了 书 法 审 美 的 新取 向

，
对

当 代书法创作 、 书 法美 学 、 书法思潮
，
都具有启发与借

鉴价值 。
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图二 朱耷 草书
“

时惕乾称
”

横披 江西省博物馆藏
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图四 朱耷
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驴
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